
Аннотации к образовательным дополнительным (общеразвивающим) 
программам 

 

Наименование 
программы 

Цели реализации программы 

Школьный театр 
«Театр 
игрушечных 
кукол»  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа школьного театр «Ораторское мастерство» относится к 
программам художественной направленности.  
Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа 
школьного театра «Театр игрушечных кукол» разработана в соответствии с 
нормативными документами: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 
№ 1726-р; 
Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 «Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 
СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей»; 
Уставом МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Цель– воспитание творчески активной личности, развитие умений и 
навыков, раскрытие новых способностей и талантов детей средствами 
театрального искусства; организация их досуга путем вовлечения в 
театральную деятельность. 

Задачи: 
1. Овладение теоретическими знаниями, практическими умениями и 

навыками в области театрального искусства. 
2. Развитие творческих и актерских способностей детей через 

совершенствование речевой культуры и овладение приемами 
пластической выразительности с учетом индивидуальных 
возможностей каждого ребенка. 

3. Привлечение детей к активному чтению лучших образцов 
классической литературы, познанию красоты правильной 
литературной речи. 

4. Приобщение школьников к театральному искусству России и 
зарубежья. 

5. Воспитание эстетического вкуса и привитие любви к истинному 
искусству. 

6. Формирование театральной культуры детей (исполнительской и 
зрительской) средствами любительского театра. 

7. Создание необходимой творческой атмосферы в коллективе: 
взаимопонимания, доверия, уважения друг к другу. 

8. Участие в детских театральных смотрах, конкурсах и фестивалях. 
9. Развитие мотивации личности к познанию, творчеству, 

саморазвитию, труду, искусству. 



Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребенка, его 
неповторимой индивидуальности, направлена на гуманизацию 
воспитательно-образовательной работы с детьми, основана на 
психологических особенностях развития школьников. Сроки реализации 
программы.  Режим работы.  
 Программа рассчитана на 1 год.  
Занятия проводятся по 2 часа и 2 раза в неделю так же в сочетании с 
репетициями кружка.  

Эстрадная студия 
«Звук»  

Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа студии 
эстрадного вокала «Звук» разработана на основе следующих нормативных 
документов: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
Концепция  развития дополнительного образования детей, утвержденная 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 
№ 1726-р; 
Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 « Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 
СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей»; 
Уставом МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Направленность дополнительной образовательной программы 

Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа студии 
эстрадного вокала «Звук» относится к программам художественной 
направленности.  
Новизна и актуальность, педагогическая целесообразность  
Ввиду популярности эстрадного пения среди детей и молодежи, программа 
актуальна и непосредственно применима для обучения в студии эстрадного 
вокала. 
Спецификой курса эстрадного вокала является его комплексность, 
проявляющаяся в интеграции таких составляющих как постановка голоса и 
сценическое мастерство (сценическая речь и сценическое движение). 
Цель и задачи 

Цель: воспитать культуру эстрадного исполнительства у начинающих 
певцов, максимально раскрыть вокальный и творческой потенциал 
личности обучающегося. 
Задачи: 
Образовательные: 
 сформировать вокальные навыки у обучающихся (основы физиологии 

голосового аппарата, музыкальная и вокальная грамотность, 
правильное и естественное звукообразование, певческое дыхание, 
верная артикуляция, четкая дикция, чистая интонация);     

 дать представление о  приемах сценического движения и актерского 
мастерства; 

 обучить приемам самостоятельной и коллективной работы, само- и 
взаимоконтроля.  



Воспитательные: 
 сформировать навык выстраивании межличностных отношений и 

развитии коммуникативных навыков; 
 сформировать навыки эмоционального включения в творческий 

процесс (верная мотивация, поддерживать желание достичь 
поставленную цель). 

 Развивающие: 
 приобщить к концертной деятельности (участие в концертах, 

конкурсах и фестивалях детского творчества и т. д.); 
 расширить  кругозор (знакомство детей с образцами мировой 

вокальной музыки); 
  развить  чувство ритма и координацию движений; 
  развить творческий потенциал ученика. 
Участники студии эстрадного вокала «Звук» 

В вокальную студию могут быть зачислены дети с 6 до 18 лет, при 
наличии у них достаточно выраженных голосовых данных, хорошего 
музыкального слуха, хорошей музыкальной памяти, хорошего чувства 
ритма, намечающейся художественной выразительности. Занятия 
первого месяца следует считать испытательными, определяющими 
целесообразность пребывания учащихся в студии. Выпускники не 
старше 18 лет на начало учебного года могут посещать занятия студии. 

Сроки реализации, продолжительность образовательного процесса 

Курс эстрадного вокала проходит в виде групповых (вокальный 

ансамбль) и индивидуальных занятий.  
Учащиеся распределены в ансамбли по возрасту и  году обучения: 
Ансамбль «Друзья» - учащиеся 11 – 13 лет, второй - третий год обучения. 
Режим занятий: вокал 3 раза в неделю по 2 ак. часа, (210 ч) 
Модуль «Ритмика» реализуется на всех ансамблях, так как представляет 
собой адаптацию к сцене и создание музыкального образа с помощью 
пластики. 

Художественная 
студия «Веселые 
краски» 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Весёлые 
краски» разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 34);Федеральным проектом «Успех каждого 
ребенка» - приложение к протоколу заседания проектного комитета по 
национальному проекту "Образование" от 07 декабря 2018 г. № 3; 
Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года»; 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 
2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 
Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 
Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная школа № 18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным (общеразвивающими) 
программам МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
авторская программа Тумилович С.Г., учителя изобразительного 
искусства г. Бикина Хабаровского края. 



Ребенок - это особый мир, постоянно меняющийся, склонный к 
самоусовершенствованию. 
Цель:  

 Развивать потенциальные способности, заложенные в ребенке, 
интерес к собственным открытиям через поисковую деятельность, через 
различные способы рисования. 
Задачи:  
 Развивающие:  

- Формировать творческое мышление, устойчивый интерес к 
художественной деятельности; 

 -Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, 
пространственное воображение.  

- Формировать умения и навыки, необходимые для создания 
творческих работ.  

 - Развивать желание экспериментировать, проявляя яркие 
познавательные чувства: удивление, сомнение, радость от узнавания 
нового.  
 Образовательные:  

 - Закреплять и обогащать знания детей о разных видах 
художественного творчества.  

 - Знакомить детей различными видами изобразительной 
деятельности, многообразием художественных материалов и приёмами 
работы с ними, закреплять приобретённые умения и навыки и показывать 
детям широту их возможного применения.  
Воспитательные: 

 - Воспитание трудолюбия и желания добиваться успеха 
собственным трудом.  

 - Воспитание внимания, аккуратность, целеустремлённость, 
творческую самореализацию.  

-Воспитание культуры восприятия произведений изобразительного 
и декоративно-прикладного искусства, архитектуры и дизайна. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной 
программы. 
Программа разбита на 2 модуля по возрастным группам и рассчитана 
соответственно для детей 8-10 лет.    
Сроки реализации, продолжительность образовательного процесса. 
Включает в себя 36 занятий. Занятия проводятся 3 раза в неделю. 
Длительность одного занятия составляет 1 час. Занимаются 1 группа 1-2 х 
классов и 1 группа 3-4 х классов. 

«Умелые ручки» Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Умелые 
ручки» разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 34), 
Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - приложение к протоколу 
заседания проектного комитета по национальному проекту "Образование" от 
07 декабря 2018 г. № 3 

 Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года». 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 



2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам». 
Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении профессионального стандарта 
«Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная школа № 18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным (общеразвивающими) 
программам МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Направленность дополнительной образовательной программы 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Умелые 
ручки» имеет техническую направленность и ориентирована на развитие 
детей младшего школьного возраста 7– 8 лет. Данная программа может 
рассматриваться как неотъемлемая часть всего воспитательного процесса в 
школе. Рисование 3Д ручкой – новейшая технология творчества, в которой 
для создания объёмных изображений используется нагретый 
биоразлагаемый пластик. Застывающие линии из пластика можно 
располагать в различных плоскостях, таким образом, становится 
возможным рисовать в пространстве. 
Цель: 

Формирование и развитие у обучающихся интеллектуальных и 
практических компетенций в области создания пространственных моделей. 
Для реализации поставленной цели нужно решить следующие задачи: 

- сформировать умения ориентироваться в трехмерном пространстве; 
модифицировать, изменять объекты или их отдельные элементы; 
объединять созданные объекты в функциональные группы; создавать 
простые трехмерные модели. 
Сроки реализации, продолжительность образовательного процесса 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы «Умелые ручки» – 1 год обучения.  
Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебны
м планом, годовым календарным графиком, расписанием звонков. 
Программа рассчитана на 36 недель по 2 занятия в неделю, 
продолжительностью 40 минут в каждой группе обучающихся. По 
программе занимаются две группы обучающихся. Годовой план - 72 часа. 

Занятия предназначены для обучающихся 1-4 х классов. Программа 
предполагает равномерное распределение этих часов по неделям с целью 
проведения регулярных еженедельных занятий с детьми. 

Техническое 
моделирование 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа 
«Техническое моделирование» разработана в соответствии со следующими 
нормативными документами: 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 34), 
Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - приложение к протоколу 
заседания проектного комитета по национальному проекту "Образование" от 
07 декабря 2018 г. № 3 

 Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года». 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 
2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам». 
Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 



от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении профессионального стандарта 
«Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная школа № 18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным (общеразвивающими) 
программам МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Направленность дополнительной образовательной программы 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа 
«Техническое моделирование» имеет техническую направленность и 
ориентирована на развитие детей среднего школьного возраста 11 – 13 

лет. Данная программа может рассматриваться как неотъемлемая часть 
всего воспитательного процесса в школе. 
Цели программы: 
- Обеспечение понимания обучающимися сущности современных 
материальных, информационных и гуманитарных технологий и перспектив 
их развития. 
- Формирование технологической культуры и проектно-технологического 
мышления обучающихся. 
- Формирование информационной основы и персонального опыта, 
необходимых для определения обучающимся направлений своего 
дальнейшего образования в контексте построения жизненных планов, в 
первую очередь, касающихся сферы и содержания будущей 
профессиональной деятельности.  
        Задачи программы: 
- освоение технологического подхода как универсального алгоритма  

преобразующей и созидательной деятельности; 
- формирование представлений о технологической культуре производства, 
развитие культуры труда подрастающего поколения на основе включения 
обучающихся в разнообразные виды технологической деятельности по 
созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; 
- формирование у обучающихся опыта самостоятельной проектно-

исследовательской деятельности; 
- воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, 
целеустремлённости, предприимчивости, ответственности за результаты 
своей деятельности, уважительного отношения к людям различных 
профессий и результатам их труда; воспитание гражданских и 
патриотических качеств личности; 
Программа «Техническое моделирование» выделяет приоритетные 
направления, среди которых: 
- интеграция предметных областей в формировании целостной картины 
мира и развитии универсальных учебных действий; 
- формирование информационной грамотности современного школьника;  
- развитие коммуникативной компетентности; 
- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации. 
 Сроки реализации, продолжительность образовательного процесса 

Срок реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 
программы «Техническое моделирование» – 1 год обучения.  
Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебны
м планом, годовым календарным графиком, расписанием звонков. 



Программа рассчитана на 36 недели по 4 занятию в неделю, 
продолжительностью 40 минут в каждой группе обучающихся. По 
программе занимаются две группы обучающихся. Годовой план - 144 часа. 

Занятия предназначены для обучающихся 5-9 классов и проводятся в 
мастерской школы. Программа предполагает равномерное распределение 
этих часов по неделям с целью проведения регулярных еженедельных 
занятий с детьми. 

Школьный пресс-

центр 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа 
«Школьный пресс-центр» разработана в соответствии со следующими 
нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 34), 

 Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - приложение к 
протоколу заседания проектного комитета по национальному 
проекту "Образование" от 07 декабря 2018 г. № 3 

  Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 
«О национальных целях и стратегических задачах развития 
Российской Федерации на период до 2024 года». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 
ноября 2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам». 

 Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении 
профессионального стандарта «Педагог дополнительного 
образования детей и взрослых». 

 Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная школа № 18»; 
 Положение об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным 
(общеразвивающими) программам МБОУ ПГО «СОШ №18». 

Цель: Привлечение молодежи и школьников для ознакомления и получения 
первоначальных навыков и умений профессии журналиста. 
 Задачи:  
- изучение основ журналистского творчества; 
- получение знаний и умений по созданию печатного издания; 
- освоение обучающимися знаний, умений, навыков информационно-

компьютерных технологий; 
- развитие творческих способностей учащихся, их творческой 
индивидуальности; 
- развитие навыков установления межпредметных связей; 
- вовлечение обучающихся в активную познавательную деятельность с 
применением приобретённых знаний на практике; как профессии, играющей 
специфическую роль в жизни общества; 
- формирование активной жизненной позиции; 
- формирование представления о журналистике; 
- формирование потребности в самообразовании, самовоспитании, 
самореализации. 



Возраст учащихся 16 – 18 лет (включительно). Срок реализации - 1 год. 
Занятия проводятся в одной возрастной группе по 6 часов в неделю, 216 

часов в год.  
Научная 
лаборатория 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Научная 
лаборатория» разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 34), 
Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - приложение к протоколу 
заседания проектного комитета по национальному проекту "Образование" от 
07 декабря 2018 г. № 3 

 Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года». 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 
2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам». 
Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении профессионального стандарта 
«Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная школа № 18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Цель: расширение знаний, повышение экологической грамотности 
учащихся, вооружение их навыками бережного использования природных 
ресурсов, формирование активной гуманной позиции школьников по 
отношению к природе. 
Задачи:  
- Расширение контактов учащихся с природой, вовлечение их в реальную 
деятельность по изучению и охране окружающей среды. 
- Изучение природы родного края. 
- Развитие познавательного интереса учащихся к природе 

Воспитание экологической культуры, бережного и ответственного 
отношения к окружающей среде. 
Возраст участников программы, сроки реализации, продолжительность 
образовательного процесса 

Возраст учащихся 11 - 12 лет (включительно). Срок реализации - 1 год. 
Занятия проводятся в одной возрастной группе по 2 часу в неделю, 72 часа в 
год. 

Актив музея Дополнительная образовательная общеразвивающая программа 

«Школьный музей» разработана в соответствии со следующими 
нормативными документами: 
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 34), 
Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - приложение к 
протоколу заседания проектного комитета по национальному проекту 
"Образование" от 07 декабря 2018 г. № 3 

 Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года». 
Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09 ноября 
2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам». 



Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная школа № 18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Цель: 
- создание оптимальных условий для развития творческой деятельности 
учащихся по изучению, возрождению и сохранению истории родного края 
через различные формы поисковой и музейной работы. 
Задачи:   
- активизировать познавательную и исследовательскую деятельность 
учащихся 

- развивать творческие способности 

- приобщать школьников к культуре предков, традициям и обычаям 
народов; прививать чувства любви к родному краю 

- воспитывать у учащихся гражданственность и патриотизм 

- привлечь внимание обучающихся к проблемам сохранения истории и 
культуры родного края 

- формировать и пополнять музейные коллекции, обеспечивать 
сохранность экспонатов, учет фонда школьной музейной комнаты.   
Возраст участников программы, сроки реализации, продолжительность 
образовательного процесса 

Возраст учащихся 12 - 15 лет (включительно). Срок реализации - 1 год. 
Занятия проводятся в одной возрастной группе по 2 часа в неделю, 72 часа в 
год. 

Футбол Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа 
физкультурно-спортивной направленности «Футбол» разработана в 
соответствии: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
Концепция  развития дополнительного образования детей, утвержденная 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 
№ 1726-р; 
Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 « Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 
Уставом МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным  образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
программы «Физическая культура 1-4, 5-9 классы» В.И. Лях,2016г., М. 
Просвещение, Программа Г.А. Колодницкого, В. С.Кузнецова, М. В. 
Маслова. Внеурочная деятельность. Футбол. - Москва, «Просвещение», 
2011. 

Программа направлена на формирование и развитие способностей детей и 
подростков, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 
нравственном и физическом совершенствовании, формирование культуры 
здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 
организацию их свободного времени. 
Программа составлена таким образом, чтобы в ходе её реализации 
активизировалась деятельность обучающихся и развивались их физические 
способности. Данная  программа «Футбол» позволяет решать задачи 



физического воспитания обучающихся, формируя у них целостное 
представление о физической культуре, ее возможностях в повышении 
работоспособности и улучшении состояния здоровья, а главное — 

воспитывая личность, способную к самостоятельной, творческой 
деятельности. 
Основные задачи: 
-укрепление здоровья и закаливание организма; 
-привитие интереса к систематическим занятиям футболом; 
-обеспечение всесторонней физической подготовки с преимущественным 
развитием быстроты, ловкости и координации движений; 
-овладение техническими приёмами, которые наиболее часто и эффективно 

применяются в игре, и основами индивидуальной, групповой и командной 
тактики игры в футбол; освоение процесса игры в соответствии с правилами 
футбола; 
-участие в соревнованиях по футболу; изучение элементарных 
теоретических сведений о личной гигиене, истории футбола, технике и 
тактике, правил игры в футбол. 
Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной 
программы. 
Программа объединения рассчитана на обучающихся 9-16 лет (два года 
обучения). Две возрастные группы. 
Объем и сроки освоения программы. 
Организация учебно-тренировочного процесса по программе 
предусматривается в течение 2-х учебных годов. Время, отведенное на 
обучение, составляет 8 часов в неделю 36 учебных недель, причем 
практические занятия составляют большую часть программы.  

Волейбол Дополнительная образовательная общеразвивающая 
программа «Волейбол» разработана в соответствии со следующими 
нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (ст. 34), 

 Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - 
приложение к протоколу заседания проектного комитета по 
национальному проекту "Образование" от 07 декабря 2018 г. № 3 

  Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 
2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 
развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

 Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 09 ноября 2018 N 196 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 

 Приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении 
профессионального стандарта «Педагог дополнительного 
образования детей и взрослых». 

 Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная 
школа № 18»; 

 Положение об организации и осуществлении 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным 



(общеразвивающими) программам МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Данная программа предназначена для учащихся младшей 

группы в возрасте с 7 до 10 лет и старшей группы в возрасте с 11 до 
18 лет. 

Занятия волейболом способствуют развитию и 
совершенствованию у занимающихся основных физических качеств – 

выносливости, координации движений, скоростно-силовых качеств, 
формированию различных двигательных навыков, укреплению 
здоровья а также формируют личностные качества ребенка: 
коммуникабельность, волю, чувство товарищества, чувство 
ответственности за свои действия перед собой и товарищами. 
Стремление превзойти соперника в быстроте действий, 
изобретательности, меткости подач, чёткости удара и других 
действий, направленных на достижение победы, приучает 
занимающихся мобилизовывать свои возможности, действовать с 
максимальным напряжением сил, преодолевать трудности, 
возникающие в ходе спортивной борьбы. 

Цель программы: содействие физическому развитию 
учащихся и привитие стойкого интереса к систематическим занятиям 
спортом путем обучения игры в волейбол. 
Задачи: 

Образовательные: 
- Обучение техническим и тактическим основам спортивной игры –
волейболу, дальнейшее совершенствование технических и 
тактических приемов игры. 
- Освоение учащимися знаний для занятий волейболом, 
- Овладение умениями и навыками игры в волейбол. 
- Развитие силы, ловкости, координации движений, быстроты 
реакции. 
- Воспитание интереса к волейболу. 
Развивающие: 
- Развитие спортивных способностей обучающихся. 
- Развитие желания участвовать в соревнованиях проводимых в 
течение года. 
Воспитательные: 
- Воспитать упорство трудолюбие, настойчивость в достижении цели. 
- Воспитание трудолюбия, коммуникабельности, чувства 
товарищества и патриотизма. 
Организация учебно-тренировочного процесса по программе 
предусматривается в течение 2-х учебных годов. Время, отведенное на 
обучение, составляет 2 часа в неделю 36 учебных недель, причем 
практические занятия составляют большую часть программы. 

Хоеография  Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа 
хореографической студии разработана в соответствии со следующими 
документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (ст. 34), 

 Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» - 
приложение к протоколу заседания проектного комитета по 
национальному проекту "Образование" от 07 декабря 2018 г. № 3 



  Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 
2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 
развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

 Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 09 ноября 2018 N 196 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам». 

 Приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 5 мая 2018 г. N 298 «Об утверждении 
профессионального стандарта «Педагог дополнительного 
образования детей и взрослых». 

 Уставом МБОУ ПГО «Средняя общеобразовательная 
школа № 18»; 

 Положение об организации и осуществлении 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным 
(общеразвивающими) программам МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Цель: развитие танцевальных навыков и основ сценического поведения 
обучающихся, ознакомление воспитанников с различными стилями 
исполнения танцевального искусства. Научить детей владеть 
выразительными средствами танца, способствовать их физическому 
развитию, совершенствованию общей и эстетической культуры. 
Задачи курса:  
В развитии: раскрытие творческой индивидуальности воспитанников; 
развитие физической выносливости и силы, силы духа; воспитание умения 
передавать стиль и манеру исполнения различных течений; раскрытие 
чувства ритма и музыкальности.  
В воспитании: привитие бытовой и сценической культуры. 
В образовании: углубить знания учащиеся в танцевальной области – 

народной, эстрадной. 
Программа ориентирована на:  
- совершенствование исполнительских способностей; 
- развитие мышления; 
- расширение кругозора; 
- привитие общей и музыкальной культуры. 
    Приоритетные направления работы: 
- Знакомство с историей танца, музыкальным сопровождением; 
- изучение элементов акробатики, аэробики, гимнастики, классического и 
народного танцев; 
- знакомство с направлением «современный танец»; 
- постановка танцевальных номеров и участие в праздничных мероприятиях. 
Сроки реализации программы.  Режим работы.  
 Программа рассчитана на 1 год.  
 «Современный танец» включен в целостный процесс обучения 
воспитанников хореографии совсем недавно. Есть дети, которым сложно 
исполнять номера в классическом или народном стиле на сцене, например, 
в силу отсутствия некоторых природных данных: выворотности, подъема, 
танцевального шага и т.д. А в танцах современной направленности любой 
ребенок может проявить способности и выразить собственную 

индивидуальность. 



Занятия проводятся по 1 часу и 2 раза в неделю так же в сочетании с 
репетициями кружка. 

Интеллектуальны
й клуб «Эврика» 

Образовательная деятельность ведётся на основании следующих 
нормативных документов: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
Концепция  развития дополнительного образования детей, утвержденная 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 
№ 1726-р; 
Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 « Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам»; 
СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 
Уставом МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным  образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18». 
Направленность дополнительной образовательной программы 

Программа «Интеллектуальный клуб «Эврика» имеет социально-

педагогическую направленность и ориентирована на:  
 достижение учащимися более высокого уровня образованности в 
различных областях знаний;  
 подготовку каждого школьника к продолжению обучения в вузе и 
дальнейшему творческому применению полученных знаний в различных 
сферах научной и практической деятельности;  
 формирование социально зрелой личности, готовой к 
самообразованию и самоопределению, обладающей потребностью в 
творческом труде. 
Программа предназначена для работы с учащимися 14-17 лет, 
участвующими в чемпионатах ПГО по интеллектуальным играм и игре 
«Что? Где? Когда?», чтобы подготовить их к проводимым соревнованиям и 
развивать качества, необходимые для достижения успешного результата. 
Основной подход в реализации программы: практическая направленность.  
Сроки реализации, продолжительность образовательного процесса. 

Программа рассчитана на один учебный год. В неделю 2 занятия, в год 68 
занятий (включая турниры). 
Цель: обеспечение благоприятных условий для создания школьной системы 
выявления, развития и поддержки одаренных детей в различных областях 
интеллектуальной и творческой деятельности, а так же создание условий для 
поддержания интереса к учебной, научно-исследовательской, творческой и 
проектной деятельности обучающихся 

Задачи: 

 выявление и развития детской одаренности; 
 поддержка одаренных детей в соответствии с их способностями, в 

том числе на основе инновационных технологий; 
 расширение возможностей для участия способных и одарённых 

школьников в разных формах творческой, научно-

исследовательской, проектной, учебной деятельности; 
 воспитание чувства патриотизма и любви к своей родине; 
 формирование личности способной реализовать себя в современном 

мире максимально эффективно и безопасно; 



  активное включение в процесс самообразования и саморазвития, 
совершенствование умений и навыков самостоятельной работы 
школьников. 

Форма обучения: индивидуально-групповая. 
Методы обучения: практические и проблемные (тренинг, игра, 
мероприятие, во время которых необходимо решать конкретно 
поставленной задачи или добиваться желаемого результата).  
Основа программы – набор интеллектуальных игр и игр на эрудицию. 
Теоретические знания даются в начале учебного года. 

Школа 
безопасности 

Дополнительная образовательная (общеразвивающая) программа «Школа 
безопасности» разработана в  соответствии с: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
Концепция  развития дополнительного образования детей, утвержденная 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. 
№ 1726-р; 
Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 « Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 
Уставом МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности 
по дополнительным  образовательным (общеразвивающими) программам 
МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 
ноября 2013 г. №1252 «Об утверждении порядка проведения 
всероссийской олимпиады школьников»; 
Методических рекомендаций по содержанию, организации и проведению 
слета-соревнования Всероссийского детско-юношеского движения «Школа 
безопасности». 
Укрепление физического, духовного и нравственного здоровья 
подрастающего поколения – является одной из ведущих задач в системе 
дополнительного образования. Эти задачи перед нами ставит сама жизнь. 

Программа «Школа безопасности» ориентирована на создание у 
обучающихся правильного представления о личной безопасности, на 
расширение знаний и приобретение практических навыков поведения при 
попадании в экстремальные и чрезвычайные ситуации. В содержание курса 
«Школа безопасности» входят аспекты различных знаний из предметов 
естественнонаучного цикла и ОБЖ, которые   систематизирует знания в 
области безопасности жизнедеятельности, полученные учащимися в 
процессе обучения в школе, и способствует у них цельного представления в 
области безопасности жизнедеятельности личности.  
Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной 
программы. 
Программа объединения рассчитана на обучающихся 10-16 лет и 
предусматривает приобретение ими:  

-основных знаний о своем крае и своей стране, технике и тактике 
туризма, ориентирования на местности, ведения краеведческих наблюдений 
и исследований, оказания первой медицинской помощи, инструкторской 
деятельности в своем классе, школе, туристском объединении; 

- необходимых знаний, умений и навыков для получения спортивных 
разрядов по спортивному туризму, туристскому многоборью, спортивному 
ориентированию.  



Объем и сроки освоения программы. 
Организация учебно-тренировочного процесса по программе 

предусматривается в течение учебного года. Время, отведенное на обучение, 
составляет 72 часа в год из расчета 2 часа в неделю, причем практические 
занятия составляют большую часть программы. 

Туризм Дополнительная образовательная (общеразвивающая) 
 программа «Туризм» разработана в соответствии с: 

1.  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей, 
утвержденная распоряжением правительства Российской 
Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р; 

3. Приказ Минобрнауки России от 29 августа 2013 года № 1008 
«Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 

4. СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования 
детей»; 

5. Уставом МБОУ ПГО «СОШ №18»; 
6. Положение об организации и осуществлении образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным 
(общеразвивающими) программам МБОУ ПГо «СОШ №18»; 

7. приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 18 ноября 2013 г. №1252 «Об утверждении порядка 
проведения всероссийской олимпиады школьников»; 

8. методических рекомендаций по содержанию, организации и 
проведению слета-соревнования Всероссийского детско-

юношеского движения «Школа безопасности»; 
9. примерных программ по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Предметная линия учебников под редакцией 
А.Т. Смирнова. Авторы А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников», 
издательство «Просвещение» 2016.  

Данная программа  предлагает  разнообразные виды деятельности 
учащихся: дети обучаются туристским навыкам, правилам поведения 
вынужденной автономии, оказанию первой медицинской помощи, 
знакомятся с историей, монументами и памятниками своего района и края.  

Программа предусматривает выездные  и пешие походы по 
историческим местам, по местам отдыха с целю опознавания, тренировки и 
наведения порядка на территории памятников, в пути следования и местах 
отдыха. Туризм, личность, труд – звенья одной цепи: это и познание, и 
повышение культурного уровня, и важное средство общения, и дружба, и 
укрепление здоровья учащихся, и немало важно - любовь к своей малой 
родине, природе и истории. Туризм – это и спорт.  
Цели программы:  

  развитие у обучающихся качеств, обеспечивающих безопасную 
жизнедеятельность, через познание себя и других; 

 формирование готовности обучающихся к отношениям в обществе 
и преодолению жизненных трудностей, проверка своих сил и возможностей, 
активное самовоспитание. 

 выявление и развитие у обучающихся творческих способностей и 
интереса к научной (научно-исследовательской) деятельности, пропаганда 
научных знаний; 



 развитие знаний о безопасном поведении человека в опасных и 
чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 
характера;  

 о здоровье и здоровом образе жизни;  
 о государственной системе защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства;  
 совершенствование умений, обучающихся оценивать ситуации, 

опасные для жизни и здоровья;  
 действовать в чрезвычайных ситуациях;  
 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты;  
 оказывать первую помощь пострадавшим. 
Задачи: 
Воспитательные: воспитание у обучающихся ответственности за 

личную безопасность, ответственного отношения к личному здоровью как к 
индивидуальной и общественной ценности; ответственного отношения к 
сохранению окружающей среды как основы в обеспечении безопасности 
жизнедеятельности личности, общества, государства. 

Развивающие: развитие духовных и физических качеств личности, 
обеспечивающих правильное поведение в экстремальных ситуациях; 
способствовать развитию лидерских качеств подростков; развитие умений 
работать в группе, коллективе; 

Образовательные: получение знаний о безопасном поведении 
человека в опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование умений 
оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, безопасного поведения 
в опасных и чрезвычайных ситуациях; выработка навыков правильного 
поведения в экстремальных ситуациях. 
Организация учебно-тренировочного процесса по программе 
предусматривается в течение учебного года. Время, отведенное на обучение, 
составляет 72 часа в год из расчета 2 часа в неделю, причем практические 
занятия составляют большую часть программы. 
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