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F~1tnet {3aBrpaK p@ep,) Hepens: 1 [eHb: NoHeAENbHUK
Mpvem nuwm HawmeHdé%m%hs' Bec 6nioaa UG B '8
Benki | Xupsl | Yrnesoabi TUYeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kawa niweHu4Has MonovHas xxunakas ¢ 240 7.2 9 30,27 285,6 1013
ByTep6pos ¢ NOBMATIOM 40 2,15 i 22,19 103,4 1046
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,06 15.46 59,9 686
Xneb niueHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
WUToro 3a 3aBTpak 505 11,45 10 79,82 509,4
O6en
Cyn c BEPMULLIENBIO 200 3,54 4 13,95 80,7 1039
Msco Kyp oTBapHoe (4518 NepBbiX 5 el A 1 0,04 11,8 1052
108 CO CBUHMHON 250 20,12 46 60,98 639,3 1018
Yait ¢ caxapom 200 | 16 63,8 1188
Xneb nweHUYHbI. 25 2,0 422 60,5 894,01
Xne6 pxxaHown. 25 2 1 12,13 64,8 1147
Wrtoro 3a O6en 705 28,9 52 115.3 920,9
WUToro 3a AeHb 1218 40,42 62 195,12 1430,3
(nmeT 2)
Pauuon: MeHio gns geten 7-11 net (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 i [eHb: BTOPHUK
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue bnoaa Bec 6nioaa JAMeEEl Betee 2P SHEpIo- he
Benin |  upsl | Yrnesogbl Thyeckas peuenTypsbl
3aBTpak
Kalua pucoBas MonoyHas xuakas ¢ 200 S0 9 31,68 195,6 235,05
Yain c caxapom 200 16 63,8 1188
Bynouka LWKonbHas 60 11,04 4 72,36 3722 455
Xn1e6 NEeHNYHbIN. 40 3,2: 19,52 96,8 894,01
WUroro 3a 3aBTpak 500 23, 13 139,56 7284
O6en =
Cyn kapTodenbHbi ¢ 60608bIMU 200 4,7 4 17,18 133,3 139
BUTOYEK KYPUHbIN 90 16,74 18 4.41 191,7 1 308,02
Coyc CMETaHHbIi 20 0 2 1,35 20,6 600
Kalua rpeyHeBas pacceinyaras 150 9 | 6 48,62 284,6 998
KomnoT 13 cmecu CyxodpyKToB 200 0,85 . _3 24,36 101,7 928
Xneb nweHUYHbIN. 25 2 12,2 60,5 894,01
Xneb pxxaHon. 25 20 1 12,13 64,8 1147
Wroro 3a O6ep 710 35 31 120,25 857,2
Wtoro 3a AeHb 1210 58 44 259,81 1585,6




(nuer 3)

PauuoH: MeHio ans aeteit 7-11 ner (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 [eHb: cpeja
lMNuesble BelecTsa OHepre- Ne
SpaEn vy Hegeial s Benkn | Kupwl | Yrnesogbl TUyeckas peLenTypbl
3aBTpak
Kalua oBcsHas 'epkynec xuakas 220 7.4 10 31,67 243,6 850
Yan ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
ByTtepbpos c Macnom cnMBOYHbIM 40 2:0i 12 10,88 184 808
Xneb nieHNYHBbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 1275 22 78,07 588,2
O6epn
PacconbH1K NEHUHIPAACKNIA CO 200 2.16 5 14,24 141.3 1030
CMEeTaHow
Msico kyp oTBapHoe (415 NepPBbIX 5 1:15 1 0,04 11.8 1052
TedTenu MscHbie 80 9,6 8 229,6 1744
Coyc TOMaTHbIV 20 0,12 4 1,16 6 o | 1126
MakapoHHble U3aenusa OTBapHbIe C 150 6,34 4 37,87 218,5 516
HanuTok U3 nnoAoB LWIMNOBHUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb NiUEeHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxaHow. 25 213 1 12,13 64,8 1147
WUToro 3a O6en 705 24,21 23 105,26 836,2
WToro 3a aeHb 1205 36,96 45 183,33 1424 4
(nuceT 4)
PauuoH: MeHio ans aeten 7-11 nert (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 OeHb: yeTsepr
Muuiesble BellecTsa OHepre- Ne
n H (@) 6
Ay e SRgnone Benku | XKupbl | Yrnesoabi Thyeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua suHeBas MoOnoyHas BA3kas C 200 7,28 7 26,2 2535 842
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Bytepbpog ¢ cbipom 40 5,58 5 18,71 1183 810
SA6noku ceexue 110 0,44 10,78 80,7 976
Wtoro 3a 3aBTpak 550 13,36 12 65,85 512,4
O6en
BopLy ¢ kanycToii, kapTodenem u 200 1,52 5 10,94 199,5 1021
Msico kyp 0TBapHoe (415 nepBbIx 5 115 1 0,04 11,8 1052
LLH1uenb n3 msaca NTuubl 90 33,04 6 19,99 2501 1319,01
ope kapTodenbHoe 150 3,26 5 22,03 167 995
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb neHUYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb prkaHou. 25 213 1 12,13 64,8 1147
UToro 3a O6en 700 43,53 18 95,77 909,6
UToro 3a geHb 1250 56,89 30 161,62 1422




(nuer 5)

Paumon: MeHio ans getei 7-11 neT (3aBTpak, o6ea) Hepens: 1 [eHb: natHuua
MuileBble BeLeCTBa OHepre- Ne
Boiciaity) HaieHaBaH#s CioAa B pinaa Benku | Yupbl I Yrnesogbl TU4yeckas peuenTypbl
3aBTpak
Kalua nieHnyHas Mosno4YHas xuakasa ¢ 220 6,01 i 25.23 261,8 1013
Onagby ¢ TONnuHrom, 60 rp. 70 2,67 3 6,21 171.,9 1:33023
Yait ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nueHNYHbIN. 30 2,43 14,64 726 894,01
WUrtoro 3a 3aBTpaKk 500 il 10 62,08 546,3
O6en
LLn 13 cBEXEN KanyCTbl C kapTodenem 200 1,52 5 7531 156 124
Msico Kyp OTBapHOe (4115 NepBbIX S 1,45 ;] 0,04 11,8 1052
[leyeHb No-CTPOraHOBCKU 100 12,6 13 2,6 230 1076
Puc npunyLleHHbl7 150 3,6 6 37,05 220,4 512
KomMnoT 13 ceexux 6ok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nuweHnYHbI 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHou. 25 213 1 12.13 64,8 1147
Wtoro 3a O6ea 705 2379 210 103,84 853,1
WUToro 3a .ﬁem; 1205 34,9 3 165,92 1399,4
(nuct 6)
Pauvon: MeHio ans geteit 7-11 ner (3aBTpak, o6ea)  Hepens: i OeHb: cybboTa
Muuesble BeWecTBa OHepre- Ne
-
P hemMshosg =R RS s S Benkn | Kupbl | Yrnesogbl TUyeckas peLienTypbl
3aBTpak
Kawa niweHHas MonoYHasa xxuakas ¢ 200 719 8 ST 2426 883
[eyeHbe peTcKoe .60 4,22 19 35,06 332,4 1 141,05
Yait ¢ NUMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHUYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wroro 3a 3aBTpakK 500 14,71 27 101,53 731.7
OGep
Cyn KpecTbSHCKUI C KPYMoiA, CMETaHow 200 2,03 5 13,82 109,3 1058
Msico Kyp OTBapHoe (4N NepBbIX 5 1e15 1 0,04 14,8 1052
Kotneta lNonTasckas 90 14,76 19 1,58 165,6 1 308,04
CoyC TOMaTHbI 20 0,12 4 1,16 1 1126
VakapoHHble U3aennsa oTeapHbie C 150 6,34 4 37,87 2185 516
Yai c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb neHUYHbI. 25 2,03 122 60,5 894,01
Xneb pxaHon. 25 213 1 12,13 64,8 1147
WUTtoro 3a O6en 715 28,56 34 94,8 705,4
WToro 3a AeHb 1215 43,27 61 196,33 1436,1




(nuet 7)

Pauvon: MeHio ans geteit 7-11 ner (3aBTpak, o6ea) Hepensi: 2 [eHb: NnoHeAenbHUK
Muilesble BellecTBa OHepre- Ne
A e sl B Berkn | Kupsl | Yrmesoabl Tuyeckas peLienTypbl
3aBTpak
Kalua pucoBasi MONOYHas xuaKkas ¢ 200 8,95 9 31,68 195,6 235,05
[TeyeHbe fETCKOE 60 4.5 6 34 244 2 1 141,09
Yalii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb neHNYHbIN. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
WUroro 3a 3aBTpak 500 16,69 15 10152 600,4
O6en
Cyn-niope 13 ropoxa 200 6,17 2 18,06 113,3 1049
TpeHKM 13 NiLeHnyHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943
Durypku pbibHble 100 14,64 21 7,23 279,1 1 699,05
CoyC CMETaHHbI C TOMaTOM 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
MakapOHHbIE U3 EeNNs OTBapHbIE C 150 6,34 4 37,87 218,5 516
Mopc SroAHbl 200 0,24 27,7 114,3 1242
Xneb neHUYHbIN. 25 2408 122 60,5 894,01
Xneb pxxaHou. 25 213 1 12,13 64,8 1147
Wtoro 3a O6en 730 33,13 29 124,35 906,3
UTtoro 3a AeHb 1230 49,82 44 225,55 1506,7
(nveT 8)
PauwoH: MeHio ans aeteit 7-11 neT (3aBTpak, o6en) Hepensi: 2 [eHb: BTOPHUK
Muuwesble BeLlecTsa OHepre- Ne
Hpasie pld Haeiosann= e e Benkm | Kupbl | Yrmesoab Tnyeckas peLenTypbl
3aBTpak
Kalua rpeyHeBas MONoYyHasa ¢ Macyiom 200 2 i 3188 240 823
Yau c caxapom 200 16 63,8 1188
Mniowwka Mockosckas 80 9,36 9 38,22 269,8 677,25
Xneb nieHnYHbI 20 204 1 16,66 56,8 897
Wtoro 3a 3aBTpak 500 18,7 A7 382,26 630,4
O6epn
PacconbHUK 40MALLHUA CO CMETaHOM 200 1,82 5 11.08 196,7 1475
Msco Kyp OTBapHoe (AN NepBbiX 5 115 1 0,04 11,8 1052
[noB ¢ MACOM NTULbI 250 1572 15 48,42 386,8 1020
KomnoT 13 cmecu CyxodpyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb niweHnYHbI. 25 2,03 12.2 60,5 894,01
* |Xneb prxaHon. 25 2,13 1 1248 64,8 1147
UToro 3a O6en 705 23.2 22 108,23 822,3
WToro 3a AeHb 1205 41,9 39 490,49 14523




(nuet 9)

PaumoH: MeHio ans geten 7-11 net (3aBTpak, oben) Hepens: 2 [eHb: cpeaa
MuweBble BeLecTsa OHepre- Ne
B
Hprew inag HankEHeRnS Bdoda il Benkn | Kupsl | Yrnesoabl Tudeckas peLienTypbl
3aBTpak
Kalua nweHHaa MonoYHas Xuakasa c 220 7,91 9 34,97 266,9 883
|ByTepbpos ¢ Maciom CrMBOYHbIM 40 2,11 12 10,88 184 808
Yain c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nieHNYHbI 40 4,28 2 33,32 1136 897
Wroro 3a 3aBTpak 500 14,3 23 95,17 628,3
O6en
Bopli| ¢ kanyCToit, kapToenem u 210 1:6 6 11,49 104,5 1021
Msico Kyp oTBapHoe (4ns nepsblx 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
[Tuua 3aneyeHHas 90 20,68 35 Tul 340,9 1237
Mope kapTodenbHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nLeHUYHbIN. 25 2,03 12,2 60,5 894,01
Xneb pxxaHou. 25 213 i 12,13 64,8 1147
WUtoro 3a O6en 705 30,85 48 74,99 793,3
Wtoro 3a AeHb 1205 4515 71 170,16 1421,6
(nueT 10)
Pauyuon: MeHio ans agetent 7-11 ner (3aBTpak, oben) Hepens: 2 [eHb: yeTsepr
Muwesble BeLlecTBa OHepre- Ne
n H 6 (@)
Sis e il s Benku | OKvpbl | Yrnesoabl | Tuyeckas peLenTypbl
3aBTpak
MakapoHHble N3aeNnus 3aneyeHHble C 180 12,03 1kl 43,75 308,6 334
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb neHUYHbIN. 25 2,03 122 60,5 894,01
Adnokun ceexune 110 0,44 10,78 80,7 976
Wtoro 3a 3aBTpak 515 14,5 11 82,73 513,6
O6en
Cyn KpecTbaHCKWi C KPYNOA, CMETaHO 200 2,03 5 13,82 1093 1058
Msico Kyp oTBapHoe (Ana nepsbIX 5 1215 1 0,04 11,8 1052
BuTOYEK KypUHbIN 90 16,74 18 4.41 191,7 1 308,02
Coyc ToMaTHbIN 20 0,12 “ 1,16 15 1126
Puc npunyLiEHHbIR 150 3,6 6 37,05 2204 512
HanuTok 13 NNOAOB LMNOBHUKA 200 0,68 27.62 128,6 705
Xneb nieHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHow. 20 et 1 9,7 5118 1147
WUtoro 3a O6en 705 27,64 35 103,56 902,4
Wtoro 3a AeHb 1220 42,14 46 186,29 1416,7




(nuer 11)
PauuoH: MeHio gnsa geten 7-11 ner (3aBTpak, oben) Hepensi: 2 [OeHb: natHuua
MuieBble BelecTBa SHepre- Ne
fipuSi prih SEAERETE D SEEOmOE] e [ Xuper | Yrmesogel | Tuueckas | peuentypsbl
3aBTpak
Kalsa syHeBas MonoYHas Ba3kas C 220 8,01 8 28,82 278,9 842
bytepbpog c nosuanom 40 2:15 1 22,19 103,4 1046
Yai c numMoHoMm 200 0,09 15,16 79,8 483
Xneb nweHnYHbIN. 40 3,24 19,52/ . 96,8 894,01
Wtoro 3a 3aBTpak 500 13,49 9 85,69 558,9
O6en
Cyn-naniia Ha KypuHom BynboHe 200 4,38 5 12,24 130 1015
Msco kyp oTBapHoe (4718 nepBbIxX 5 bl 1 0,04 11,8 1052
['yNsL U3 Msca CBUHWHbI 100 1% 24 3,61 236,3 437,06
Kawua rpeyHesas pacceinyaras 150 9,32 6 48,62 284.6 998
Yai c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb NiIEeHUYHbIN. 25 2,03 12.2 60,5 894,01
Xneb pxaHow. 25 2,13 1 12413 64,8 1147
WUtoro 3a O6eg 705 30,18 37 104,84 851,8
WUtoro 3a geHb 1205 43,67 46 190,53 1410,7
(nuer 12)
PauuvoHn: MeHwo ans gerten 7-11 ner (3aBTpak, o6en) Hepgens: 2 [eHb: cyb6oTta
MueBble BelecTsa OHepre- Ne
R s ey b S i Benkv |  upsl | Yrneeogel | Tuueckas peLenTypsl
3aBTpak
Kalua nueHHas MonoyHas Baskas C 200 8,64 9 43,92 2934 302
Yan c caxapom 200 16 63,8 1188
[MeyeHbe geTtckoe 60 4,22 19 35,06 3324 1141,05
Xneb nweHnYHbINR. 40 3,24 19,52 96,8 894,01
Wroro 3a 3aBTpak 500 16,1 28 114,5 786,4
O6en
Wkpa kabaykoBas NPOM.NPOU3BOACTBA 50 0,6 7 3.7 48,5 813
LLn n3 ceexen kanycTbl C kapTodenem 200 1,52 5 731 106 124
CO CMEeTaHow
Msco kyp oTBapHoe (4158 NepPBbIX 5 115 1 0,04 11,8 1052
KoTtneta Mockosckas 90 12 10 10,35 162 1027,6
Coyc ToMaTHbI 20 0,12 4 1,16 1451 1126
MakapoHHblE N3Aennua OTBapHbIE C 150 6,34 4 37,87 2185 516
KomnoT 13 ceexux a6nok 200 014 23,88 99,1 912
Xneb NEeHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pXxaHow. 20 1.7 1 9,7 51,8 1147
WUToro 3a O6en 755 25,16 32 103. 77 7572
WToro 3a geHb 1.255 41,26 60 248,20, 15436
WUToro 3a nepuopg 14 615 535,22 585 264342 16890
CpepgHee 3Ha4YeHuUe 3a nepuon 1.217.9 44,6 48,8 220,3 1420,5

Cocrasun
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