
Инструктивное собрание 
по дистанционному 

обучению для  2-8 классов

09.02.2022 года



Повестка:
 

1) Организация дистанционного обучения, нормативные основания (Тарасова Т.Г.)
2) Санитарные нормы обучения при применении электронного обучения и 

составлении расписания (Смекалова Н.Б.)
3) Результаты анкетирования родителей обучающихся 2-8 классов.   (Тарасова 

Т.Г.)
4) Инструктирование по работе с платформой Дневник.ру в условиях 

дистанционного обучения, “взгляд” с позиции ученика. Система организации 
обучения (расписание, “единое окно” получения заданий и ссылок) (Бессонова 
Е.В)

5) Система работы классного руководителя (регламент взаимодействия) с 
родителями и обучающимися, формат “единого окна” в обучении.  (Шустова 
И.Э., Григорьева В.В).

6) Учет посещения занятий в дистанционном формате, право на получение 
компенсации за питание (Медведева О.Г., Тарасова Т.Г.).

7) Возможности получения методической помощи, связь с администрацией, 
телефоны и контакты через ресурсы школы (сайт, почта, телефон) (Тарасова 
Т.Г.)



Нормативные основания организации дистанционного обучения

● Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
● Порядок  применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ
, утвержденным 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816

● Положение о дистанционном обучении в МБОУ ПГО “СОШ №18” (приказ от 30.12.2020 года № 600-Д)
● Указ Губернатора Свердловской области от 18.03.2020 № 100-УГ «О введении на территории 

Свердловской области режима повышенной готовности и принятии дополнительных мер по защите 
населения от новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)» (с изменениями, внесенными указом 
Губернатора Свердловской области от 01.02.2022 г №79-УГ

● Решение штаба по профилактике ОРВИ, гриппа, новой коронавирусной инфекции на территории 
Полевского городского округа

● Приказ ОМС Управление образованием ПГО от 01.02.2022 года № 25-Д “О работе образовательных 
организаций ПГО в период со 02.02.2022 года по 16.02.2022 года”, в связи с неблагополучной санитарно-
эпидемиологической обстановкой в Свердловской области, вызванной сохранением риска 
распространения новой коронавирусной инфекции (2019-nCoV)

https://vip.1obraz.ru/?utm_medium=letter&utm_source=letter_client&utm_campaign=letter_client_2022.02.04_eso_vip_menobr_04022022&utm_content=2723335&btx=2723335&mailsys=ss&token=329533e0-bcaa-11a0-bf72-2d012e721e18&ttl=7776000&ustp=F#/document/99/902389617/XA00M1S2LR/
https://vip.1obraz.ru/?utm_medium=letter&utm_source=letter_client&utm_campaign=letter_client_2022.02.04_eso_vip_menobr_04022022&utm_content=2723335&btx=2723335&mailsys=ss&token=329533e0-bcaa-11a0-bf72-2d012e721e18&ttl=7776000&ustp=F#/document/99/436767209/XA00LUO2M6/
https://vip.1obraz.ru/?utm_medium=letter&utm_source=letter_client&utm_campaign=letter_client_2022.02.04_eso_vip_menobr_04022022&utm_content=2723335&btx=2723335&mailsys=ss&token=329533e0-bcaa-11a0-bf72-2d012e721e18&ttl=7776000&ustp=F#/document/99/436767209/XA00LUO2M6/
https://vip.1obraz.ru/?utm_medium=letter&utm_source=letter_client&utm_campaign=letter_client_2022.02.04_eso_vip_menobr_04022022&utm_content=2723335&btx=2723335&mailsys=ss&token=329533e0-bcaa-11a0-bf72-2d012e721e18&ttl=7776000&ustp=F#/document/99/436767209/


Нормативные основания организации дистанционного обучения

Дистанционное обучение — это не 
самостоятельная форма обучения, это 
очное обучение с применением 
информационных технологий.

Школа самостоятельно определяет:

● Формат организации дистанционного обучения 

(онлай, оффлайн) - чередование, 
целесообразность, СанПиН.

● Платформу, на которой осуществляется 
дистанционное обучение - Skype

● Электронные ресурсы, которые используются в 
обучении  - РЭШ, Учи.ру и др. 

● Виды и формы контроля знаний (письменные 

работы, прикрепленные в Дневнике.ру, 
электронные тесты, гугл-формы, фото 
творческих работ)

Дистанционное обучение (ДО) — образовательный 
процесс с применением технологий, 
обеспечивающих связь обучающихся и 
преподавателей на расстоянии, без 
непосредственного контакта.



Этикет в период дистанционного обучения

§При входе на дистанционный урок 
вы обязательно должны указать 
свою фамилию и имя. 
НИКНЕЙМЫ - запрещены! 
§Учащиеся не указавшие свое 
ФИО на урок не допускаются.
§Проверьте микрофон, наушники, 
видеокамеру.
§Помогайте другим в том, что вы 
освоили - зарегистрироваться, 
открыть, войти, найти.
§Отсутствие учащегося на 
дистанционном уроке отмечается в 
журнале.



На видео-уроке (он-лайн):







Санитарные нормы при организации 
дистанционного обучения

Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов (2 смена). 
Продолжительность урока не должна превышать 30 минут.

Объем домашних заданий (по всем 
предметам) должен быть таким, 
чтобы затраты времени на его 
выполнение не превышали (в 
астрономических часах): 

- во 2-3 классах — 90 мин. 
- в 4-5 классах   — 120 мин.
- с 6 класса по 8 класс — 150 мин.

Продолжительность непрерывного 
использования компьютера с 
жидкокристаллическим монитором на 
уроках дистанционного обучения 
составляет для:

- 1 - 2 классов - 20 минут, 
- 3 - 4 классов - 25 минут, 
- 5 - 9 классов - 30 минут.

СП 2.4.3648-20



Санитарные нормы при организации дистанционного 
обучения, особенности составления расписания уроков

Для предупреждения развития переутомления обязательными мероприятиями являются:
 

-проведение упражнений для глаз через каждые 20 — 25 мин. работы; 
-устройство перерывов после каждого занятия длительностью не менее 10 мин.; 
-проведение во время перерывов сквозного проветривания помещения при отсутствии детей; 
-проведение упражнений физкультминутки в течение 1 — 2 мин. для снятия утомления, которые 
выполняются индивидуально при появлении начальных признаков усталости;  

Расписание уроков дистанционного формата составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.

СП 2.4.3648-20

Начало уроков в 1 смене с 9.00
Начало уроков во 2 смене с 13.50
Продолжительность уроков 30 минут
Перерыв между уроками (перемена) не менее 10 минут



Результаты анкетирования родителей 

●  полностью обеспечены  - 66,7%
●   обеспечиваю сложно, но справляются - 30,1%
● не обеспечены - 9 ч (3,2%)

Приняли участие 279 родителей, 
наименьшую активность проявили 7-8 
классы



Результаты анкетирования родителей 

Основная масса семей обеспечена техническими устройствами, хотя 27% телефоном (что не 
соответствует требованиям СанПиН)

Ничего не имеют (телефон, компьютер, ноутбук, планшет) - 12 человек (4,3%)



Результаты анкетирования родителей 

Запрос 67 технических устройств (31.01.2022)
! По данным анкеты. Потребность -9 чел, обращались за устройством -18 чел, получили - 11 
человек, отказали -7 человекам.
 
! По факту.  Выдано - 16 технических устройств, 1 - вернули, 
2 планшета и 5 нетбуков  в резерве (можно получить)

-          нет необходимости - 77,8%
-          нет, не хочу брать 

ответственность за 
оборудование - 15,8%

-          да, получил - 11 ч (3,9%)

-          да, но мне не выдали - 7 ч 
(2,5% )



Результаты анкетирования родителей 

● да, систематически - 44,1%
● нет, даже не слышал  об этом - 7,2%
●  пользуюсь чатом с классным руководителем - 48,7%

Трудности, с которыми сталкивается 
семья помогает решать классный 
руководитель?

●  да - 97%
●   нет -8 (2,9%)

Пользуетесь ли вы сайтом школы (единым окном) для 

получения информации по организации 
дистанционного обучения (расписание, ссылки на 
уроки и т.д.)?

● да, систематически - 44,1%
● нет, даже не слышал  об этом - 7,2%
● пользуюсь чатом с классным руководителем - 48,7%



Результаты анкетирования родителей 

Испытывает ли ребенок проблемы при организации дистанционного обучения?

● да - 46,2%
●  нет - 21,9%
● существенных проблем, требующих помощи нет - 31,9%



Инструкция для обучающихся по работе с Дневником. ру 

Каждый обучающийся должен иметь доступ в эл. дневник ,т.е. иметь личный логин и 
пароль. Через логин родителей домашнее задание прикрепить в дневник 
невозможно!!!

1. Обучающийся через свой логин и пароль входит в ЭД, на свою страничку. 
Нажимает вкладку “МОЙ КЛАСС” и выходит на страничку класса-ЛЕНТУ, где и 
размещаются всеми учителями  ссылки на он-лайн урок, либо ссылки на 
видеоуроки (оффлайн). Нажимает на ссылку и присоединяется к уроку на 
платформе Skype (в школе принята одна платформа для обучения, либо 
пройдите по ссылке на видео урок и посмотрите его в период урока по 
расписанию).



2. Нажав на вкладку “УСПЕВАЕМОСТЬ” можно увидеть расписание уроков на 
всю неделю с прикрепленными домашними заданиями, сроками выполнения , 
прикрепленными файлами и ссылками на дополнительный материал. 



3. Нажать на “Предмет” (в примере, география)  и внимательно ознакомиться с описанием задания



4. Если возникли  вопросы, то можно написать учителю по предмету (напрямую, без 
участия классного руководителя)  , нажав на “САМОЛЕТИК”, который размещен напротив 
фамилии  педагога.



5. Во вкладке “ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ” при необходимости (смотри и читай 
инструкцию) нужно прикрепить файл с домашней работой и ОБЯЗАТЕЛЬНО 
нажать кнопку ВЫПОЛНИТЬ ЗАДАНИЕ! ваше задание уйдет на проверку 
учителю, обращайте внимание на дату к которой нужно выполнить задание (в 
нашем примере, до 7.02)



Так журнал с домашними заданиями 
видит учитель

1) красный цвет - ученик работу 
не начинал выполнять,

2) желтый цвет - ученик открыл 
задание, начал выполнять,

3) Синий  цвет - ученик выполнил 
работу и правильно отправил на 
проверку, нажав “на проверку”, 
рядом указывается дата 
отправки работы,  такой файл 
учитель открывает и проверят.

4) Зеленый цвет - учитель открыл 
работу ученика и  проверил ее.

Система Дневник.ру - 
автоматизированная, здесь нельзя 
“придумать” причину невыполнения 
задания  или “сказать неправду” о 
сроках отправленной работы 
учителю  



Право на получение компенсации за питание в период дистанционного 
обучения

Выплата денежной компенсации производится в соответствии с постановлением Правительства 
Свердловской области от 09.04.2020№ 232-ПП “Об установлении на территории Свердловской области 
денежной компенсации на обеспечение бесплатным питанием отдельных категорий обучающихся, 
осваивающих основные общеобразовательные программы с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий” и приказом Министерства образования и молодежной 
политики Свердловской области от 10.04.2020 № 360-Д “О назначении, выплате и определении 
размера денежной компенсации  на обеспечение бесплатным питанием отдельных категорий 
обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные программы с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий в государственных образовательных 
организациях”

Выплата денежной компенсации носит заявительный характер, поэтому для ее получения 
необходимы: заявление, СНИЛС, реквизиты счета в банке (платежная система МИР обязательно), 
документы, подтверждающие категорию обучающегося ( категории приведены ниже).

Категории обучающихся, имеющих право на получение денежной компенсации:

- дети-инвалиды;
- дети-сироты, дети оставшиеся без попечения родителей;
- дети из многодетных семей;
- дети из семей, имеющих среднедушевой доход ниже величины прожиточного минимума, 

установленного в Свердловской области;
- учащиеся с ограниченными возможностями здоровья.



Учет пропусков уроков при определении суммы 
выплат 

1) Классный руководитель ежедневно 
осуществляет проверку посещения 
уроков учащимися, в том числе, 
относящимися  к категории детей, 
имеющих право на получение 
компенсации, табель посещения 
является основанием для начисления 
суммы выплат (количество дней 
умножается на сумму питания в день).

2) В день, когда ребенок отсутствует на 
уроках, в табеле ставится “Н” и этот 
день не учитывается при определении 
суммы компенсационных выплат. 

3) В период болезни ребенка (отсутствие 
на уроке происходит автоматически) и 
эти дни также не входят в период 
начисления оплаты. 



Сайт школы, расписание занятий (ежедневно) в 18.00 на 
следующий учебный день



Способы получения  информации, методической помощи в период  
дистанционного обучения

1) обращение через сайт школы  http://polev18.ru/ 
2) обращение через электронную почту  m646464@mailru
3) по телефону 8(34350) 33834

http://polev18.ru/


Система работы классного руководителя с родителями и 
обучающимися, формат “единого окна” в обучении

1. Перед текущим учебным днем, накануне, классный руководитель крепит 

общую ссылку трансляции уроков на платформу Скайп/Сферум в “единое 

окно” (ссылка на все уроки текущего дня). Ссылка размещается на сайте 

школы, в чате класса, в ленте класса Дневник.ру.

2. Исключение - групповые уроки: информатика, иностранный язык, технология. 

Педагоги - предметники сами выкладывают ссылки на уроки, которые также 

размещены в “едином окне”

3. Первая смена с 08.50 до 09.00 по расписанию организационная часть, встреча 

с классным руководителем (отметка о наличии присутствующих, ознакомление 

с формами работы на уроках по расписанию дня: онлайн, офлайн уроки)

4. Вторая смена с 13.40 до 13.50 по расписанию организационная часть, встреча с 

классным руководителем (отметка о наличии присутствующих, ознакомление с 

формами работы на уроках по расписанию дня: онлайн, офлайн уроки)

5. Уроки (изучение материала и выполнение заданий), проводимые в формате 

оффлайн должны выполняться обучающимся на уроке, в отведенное по 

расписанию время. 

6. В течение учебного дня связь родителей с классным руководителем 

осуществляется в обычном режиме через чат класса, либо индивидуальный 

звонок.
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